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LUNDI

Potage aux brocolis

Spaghettis
bolognaise

Fruit

Potage aux poivrons
R6ti de boeuf -
Haricots verts -

Pommes de terre

Fruit

Potage a la tomate
Carbonnade de porc
- Carottes - PDT

rissolées

Fruit

Potage au céléri
rave

Hachis parmentier

Fruit

Potage aux carottes

Roulades de jambon
aux asperges -
Pomme de terre-
Salade gourmande

Fruit

MARDI

Potage aux
vermicelles

Blanc de volaille -
Compote - Purée

Créme au chocolat

Potage aux
courgettes

Lasagne bolognaise

Créme vanille aux
Petits beurres

Potage a I'oignon

Pates sauce
carbonara

Tiramisu maison

Potage au potiron
Gratin d’Ebly aux
dés de poulet,

courgette et poivron

Créme aux
speculoos

Potage aux poireaux

Pates a la tomate -
Saucisse

Riz au lait maison

RESTAURANT DE L'INDBG
MENUS DE LA RENTREE

JEUDI

Potage aux carottes

Boulettes sauce
tomate - Frites

Cookie

Potage aux pois
Vol-au-Vent - Frites

Gaufre de Liege

Potage au butternut

Hamburger sauce
barbecue - Frites

Brownies

Soupe aux carottes

R6ti de porc - sauce
aux ananas - Frites

Penny

Soupe a l'oignon

Carbonnade
flamande - Frites

Cake

VENDREDI

Potage au cerfeuil
Péches au thon -
Pomme de terre
froides - Salade

mixte

Yaourt

Potage aux choux-
fleurs

Gratin de courgette
aux dés de saumon

etriz

Yaourt

Soupe aux 10
légumes

Omelette - Salade
gourmande - Purée

Yaourt

Potage au cerfeuil

Tomates crevettes -
Croquettes

Yaourt
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